BAciNG SHoX

Uzivatelska prirucka a zarucni list

VIDLICE



Uvod

Dékujeme Vam, ze jste si vybrali vidlici FOX Racing Shox FORX. VSechny produkty FOX Racing Shox jsou
designovany, vyrabény a montovany v USA rucné t€mi nejlepsimi profesionaly. Jako zakaznik a pfiznivec produktt
FOX Racing Shox byste si mél byt védom dilezitosti spravného nastaveni Vasi nové vidlice pro dosazeni
maximalniho vykonu. Tento manual Vas provede krok po kroku nastavenim Vasi nové vidlice. Je dobré uschovat
uctenku s timto manualem a prokazovat se s ni pii servisu a garanci.

VSeobecné ( hlavni ) informace

Servis/Zaruka

Zaslete Vasi vidlici do FOX Racing Shox Servis Center a pfipojte popis problému, informace o kole, zpate¢ni adresu
a telefonni kontakt. V piipad¢ zarucni opravy navic kopii ti€tenky o zakoupeni vidlice a kopii dokladu o pravidelné
kontrole ve FOX Racing Shox Authorized Servis Center ( viz tabulka udrzby ).

Fox Racing Shox Servis Center — CykloSvec Pisek
Harantova 1317

397 01 Pisek

Tel. 382 221 175

e-mail: obchod@cyklosvec.cz

Zarucni politika

Zaru¢ni doba na vidlici Fox jsou 2 roky od data prodeje kola nebo vidlice. Kopie originalu uctenky o koupi a kopie
dokladu o pravidelné kontrole ve FOX Racing Shox Authorized Servis Center musi doprovazet kazdou vidlici u niz
je pozadovana zaru¢ni oprava. Zaruka je plné v fizeni FOX Racing Shox a vztahuje se pouze na vady materidlu a
vyrobni vady. Zaruka se nevztahuje na materidlové a funkcni vady zapti¢enéné provoznim opotiebenim.

Zaruka je neplatna, pokud poskozeni vznikne z téchto davodu:

1. Hrubé zachazeni

2. Poskozené tésnéni diky tlakovému myti

3. Poskozeni plasté zapfi¢inéné kamenem, narazem ¢i bovdeny

4. Modifikace na vidlici

5. Improvizovany servis jenz neni dilem Fox Racing Shox Authorized Servis Center

6. Nedodrzeni servisnich intervali uvedenych v tabuce udrzby ( viz. nize )

7. Pouziti jiného oleje nez Fox Suspension Fluid a Fox Float Fluid

8. Jakykoliv pokus o rozmontovani cartrige tlumeni Pro zajisténi 100% funkcnosti je potfebna pravidelna udrzba.
Podivejte se na tabulku ( list ) udrzby.

K zabezpeceni $pickového provedeni servisnich praci, musi byt servis proveden u FOX Racing Shox
Authorized Servis Center

FOX Racing Shox si vyhrazuje pravo ve vSech kone¢nych rozhodnutich o zaruéni a nezaruéni oprave.

Vseobecné informace o udrzbé

Po kazdé Kazdych 25 Kazdych 100
Tabulka udrzby jizdé hodin hodin Kazdoroc¢né

Myti a €idténi vidlice X

Cigténi a mazani prachovek X

Cisténi a vyména oleje (Float Fluid) ve vzduchové komore X

Vyména oleje a kontrola t€snéni v servisnim centru FOX

Kontrola pouzder

Pokud jezdite v extrémnich podminkach, provadéjte idrzbu castéji. Nepouzivejte vysokotlaké myti.

Bezpecnostni informace

Pred kazdou jizdou zkontrolujte vidlici.

Dfive nez vyjedete presvédcte se, ze brzdy jsou spravné namontovany a nastaveny.

Pokud vidlice béhem jizdy ztraci olej nebo vydava neobvyklé zvuky, pieruste Vasi jizdu a nechte vidlici opravit v
autorizovaném servisu.

Pouzivejte pouze originalni dily Fox Racing Shock. Pouzitim jinych dili pfichazite o zaruku a muze dojit k
poskozeni vidlice. Pokud ptfepravujete Vase kolo na stfeSnim nosi¢i uchycené za patky vidlice, davejte pozor, abyste
kolo nemontovali v naklonéné poloze a Ze zadni kolo je spravné zajisténo. Nedodrzeni té€chto zadsad muaze vést k
prasknuti ¢i posSkozeni patek vidlice. Pokud se kolo za jizdy naklonilo nebo dokonce spadlo z nosice, ptred jizdou
prohlédnéte Vasi vidlici, zda neni poSkozena.

Maximalni Sife pneumatiky pouzitelnd ve vidlicich Fox je 2.4”, krom¢ vidlic 36 a 40, kde mize byt Site vetsi.
Nedodrzeni téchto zasad mlize vést k vaznym nebo i smrtelnym zranénim.




Prvotni nastaveni

Terminologie:

Zdvih (Travel) — celkové maximalni mozné stlaceni vidlice

»Sag® — mira stlaeni vidlice po nasednuti jezdce na bicykl, je poZadovana pro spravnou funkci vidlice
Tlumeni komprese (Compression Damping) — nastaveni miry tlumeni pfi stlaCovani vidlice

Tlumeni odskoku (Rebound Damping) — nastaveni miry tlumeni pfi zpétném kroku vidlice

Pi‘edpéti (Preload) — nastaveni celkové tvrdosti pruziny (vzduchové ¢i vinuté)

Sila pruZziny (Spring Rate) — udava silu pozadovanou pro stlaceni pruziny o jeden palec (2,54 cm)

FLOAT — FOX vzduchova technologie (zkratka FOX Load Optimum Air Technology — FOXem patentovana
optimalni vzduchova technologie)

Vanilla— FOX technologie vinuté pruziny

TALAS — zkratka pro Travel Adjust Linear Air Spring (Linearni vzduchova pruZzina s nastavitelnym zdvihem)

Nastaveni tlumeni

Tlumeni odskoku (Rebound Damping) — modely R, RL, RLC, RLT a X

Knoflik nastaveni rychlosti odskoku je umistén na pravé strané korunky vidlice. Tocenim ve sméru hodinovych
rucicek zpomalujete rychlost odskoku, tocenim proti sméru hodinovych rucicek se rychlost odskoku zvétsi. Zalezi na
osobnich preferencich jezdce. Pro dobré nastaveni rychlosti odskoku je dobré pfi poc¢atecnich jizdach s novou vidlici
vyzkouset rizna nastaveni rychlosti odskoku a zkousSet riizné charakteristiky. U vidlic fady X je nutné pro zjisténi
rychlosti odskoku udefit pfednim kolem o piekazku, aby se oteviel pojistny ventil systému Terra Logic. Pro pravotni
nastaveni zatocte knoflikem ve sméru hodinovych rucicek az do konce a poté otocte zpét o 5 kliknuti.

Uzavirani vidlice Lock-out — modely RL, RLC, RLT

Packa Lock-outu je umisténa na pravé strané korunky vidlice pod ¢ervenym knoflikem nastaveni odskoku. Lock-out
umoziuje jezdci uzavieni tlumeni stlaceni. Vidlice tak zdstava v horni poloze a jeji charakteristika velmi pfitvrdi. To
znamena, Ze je v této poloze uzaviena — packa Lock-outu je v poloze 6 hodin. Toto nastaveni je vhodné pro vyjezdy
a rychlou jizdu na hladkém povrchu. Pojistny ventil blow-off se otevie v ptipadé velkého razu. Lock-out otevieme
nastavenim packy do polohy 3 hodiny, packa s miize pohybovat az do polohy 11 hodin, coz neni na zavadu jeji
funkce. Upozornéni: Po aktivaci Lock-outu mize vidlice jesté nékolikrat propruzit, nez dojde k jejimu uzavteni.
V zaviené poloze vykazuje vidlice 3-5 mm pohyb.

Tlumeni komprese (Compression Damping) — pouze modely RLC

Modré stavéci kolecko pro nastavovani rychlosti stlaceni je umisténo na pravé noze vidlice pod packou Lock-outu.
Tlumeni komprese urcuje rychlost, kterou se pohybuje vidlice pfi stlacovani. Otacejte stavécim koleckem ve sméru
hodinovych rucicek pro pomalejsi (tvrdsi) stlaeni, nebo proti sméru hodinovych ru¢i¢ek pro rychlejsi (mékci)
stlaceni. . Pro dobré nastaveni rychlosti stlaéeni je dobré pii pocate¢nich jizdach s novou vidlici vyzkouSet riizna
nastaveni rychlosti stlaeni a zkouSet rizné charakteristiky. Pro prvotni nastaveni zatocte stavecim koleckem ve
smeru hodinovych rucicek az do konce a poté otocte zpét o 5 kliknuti.

Nastaveni pojistného ventilu Lock-outu (Blow-off Threshold) — modely RLC, RLT

U modelt RLC a RLT je mozné nastavit vlastnosti pojistného ventilu uzavirani vidlice modrym knoflikem na
spodku pravé nohy vidlice. Ota¢enim tohoto knofliku je mozné nastavit silu (velikost razu), potfebnou k aktivaci
(otevieni) pojistného ventilu pfi uzavieni vidlice Lock-outem. Otacenim knofliku ve sméru hodinovych rucicek se
zvétsuje velikost razu, otacenim proti sméru hodinovych ruci¢ek se velikost razu nutného k piekonani pojistného
ventilu zmensuje. Pojistny ventil 1ze nastavit ve 12 polohach. Pro prvotni nastaveni zatocte knoflikem ve smeru
hodinovych rucicek az do konce a poté otocte zpét o 1 kliknuti.

Nastaveni vidlic F80X a F100X se systémem Terra Logic

Technologie Terra Logic pouzita na vidlicich fady X ptedstavuje to nejlepsi, co v oboru pfedniho odpruzeni pro
cross-country bylo vymysleno. Vlastnosti a zavirani vidlic fady X je kontrolovano ventilem citlivym na narazy.
Vidlice fady X zlistavaji zaviené dokud nedostanou podnét od terénu, senzitivni ventil se otevie a nasledn¢ zpracuje
nerovnost a opét se uzavie. Uzavieni vidlic fady X je cca 80%, vidlice nikdy neni uzaviena vramci své
charakteristiky tplné. Na vidlicich fady X Ize nastavit tlumeni odskoku (viz vyse) a miru citlivosti ventilu na razy
odspodu (Bump Threshold). Modry oto¢ny knoflik nastaveni senzitivity ventilu je umistén na pravé spodni noze a
ma 22 poloh. Nastaveni vyrobcem je uplné povoleny knoflik a poté o 6 poloh zpét, tzn. téméf nejvyssi citlivost na
nerovnosti. Otac¢enim knofliku ve sméru hodinovych rucicek se snizuje citlivost ventilu a pro jeho aktivaci je tieba
vétsiho razu a naopak. Upezornéni: U nékterych vidlic fady X montovanych pfimo na bicykly nemusi byt knoflik
nastaveni citlivosti ventilu a ventil je vnitiné nastaven na optimalni hodnotu vyrobcem.



Dalsi nastaveni

TALAS

Pro ziskani co nejlepsich vlastnosti Vasi vidlice Fox Talas, je dilezité prvotni nastaveni tlaku vzduchu ve vzduchové
komote. Tlak vzduchu je vhodné nastavit na vidlici, ktera se nachazi v pozici maximalniho zdvihu — 130 mm.

1. Koleckem ( proti sméru hodinovych rucicek ) nastavte vidlici na maximalni zdvih — 130mm.

2. Sejméte krytku vzduchového ventilku na levé noze vidlice a pomoci vzduchové pumpy Fox nastavte pozadovany
tlak — viz tabulka.

3. Namontujte zpét krytku vzduchového ventilku.

TALAS prvotni nastaveni tlaku

Vaha jezdce | Tlak vzduchu
Méné nez 56 kg 50 psi
56 - 60 kg 55 psi
60 - 65 kg 60 psi
65 - 70 kg 65 psi
70 - 75 kg 70 psi
75 - 80 kg 80 psi
80 - 85 kg 90 psi
85 - 90 kg 100 psi
90 - 100 kg 115 psi
100 - 110 kg 125 psi

Upozornéni: V Zadném pripadé neodstranujte horni matice na vidlici Talas. Tuto operaci miiZe provést pouze
Authorized Fox Racing Shox Service.

VANILLA

Vyména pruziny u vidlice Vyména pruziny se provadi pouze v levé noze vidlice. Vyménu proved’te pokud:
1. Vidlice chodi nadoraz — vyméiite pruzinu za tvrdsi

2. Vidlice nevyuziva cely nastaveny zdvih - vyméiite pruzinu za meékci

3. Nelze nastavit spravnou hodnotu Sag - vyméte pruzinu za meék¢i/tvrdsi

Krok 1. Odsroubujte matici na levé noze pomoci 26mm kli¢e. Vyjméte travel spacers. Stlacte lehce vidlici a vyjméte
pruzinu, zkontrolujte barevné znaceni.

Krok 2. Vlozte novou pruzinu. Nainstalujte travel spacers.

Krok 3. Zasroubujte horni matici na 165 in-Ibs.

Pruziny do vidlic Fox Vanilla
Hodnota Barevny
pruziny kod Zdvih Poznamka
100-130
10 Ib/in cerny mm
100-130
18 Ib/in fialovy mm
100-130 [standard pro zdvih 130
25 Ib/in modry mm mm
100-130 | standard pro zdvih 100
35 Ib/in zeleny mm mm
100-130
45 Ib/in Zluty mm
60 Ib/in oranzovy 100 mm | max. 100 mm
75 Ib/in cerveny 100 mm | max. 100 mm

Nastaveni Sag

Pro ziskani co nejlepSich vlastnosti Vasi vidlice Fox, je nezbytné nastavit Sag. Sag je hodnota zdvihu, o kterou se
vidlice stlaci, kdyz si sednete na Vase kolo. Méla by se pohybovat v rozmezi 15-25% celkového nastaveného zdvihu.
Zméreni Sag Nainstalujte zdrhovaci pasku na kluzak vidlice a dotlacte ho az k tésnéni. Opatrné nasednéte na kolo
do své obvyklé jezdecké polohy. Vidlice se stlaci. Opatrné slezte z kola a zméite vzdalenost mezi zdrhovaci paskou a
tésnénim. Zméfena vzdalenost je Sag.



Vanilla - nastaveni Sag

Porovnejte namétfenou hodnotu s hodnotou uvadénou v tabulce. Pokud je hodnota niz§i nez v tabulce, otocte
knoflikem pfedpéti pruziny na levé noze vidlice o jednu plnou otacku proti sméru hodinovych rucicek. Zméite Sag
znovu a pokud je potieba krok zopakujte. Pokud je hodnota vyssi nez v tabulce, otocte knoflikem predpéti pruziny na
levé noze vidlice o jednu plnou otacku ve sméru hodinovych rucicek. Zméite Sag znovu a pokud je potieba krok
zopakuijte.

Pokud nejde nastavit potfebnou hodnotu Sag pomoci knofliku piedpéti, je nutné vyménit pruZinu ( viz. vyména
pruziny u vidlice Vanilla ).

Vanilla - tabulka "Sag"
Zdvih | XC/zavody | Freeride
100 mm 15 mm 25 mm
130 mm 20 mm 33 mm

Float, TALAS — nastaveni Sag Porovnejte namétenou hodnotu s hodnotou uvadénou v tabulce. Pokud je hodnota
nizsi, sejméte vrchni krytku na levé noze vidlice a pomoci vzduchové pumpy Fox snizte tlak ve vzduchové komote o
Spsi. Zméfte Sag znovu a pokud je potieba krok zopakujte.

Pokud je hodnota vyssi, sejméte vrchni krytku na levé noze vidlice a pomoci vzduchové pumpy Fox zvyste tlak ve
vzduchové komorte o 5psi. Zméite Sag znovu a pokud je potieba krok zopakujte.

Float, Talas - tabulka "Sag"

Zdvih XC/zavody | Freeride
80 mm 12 mm 20 mm
100 mm 15 mm 25 mm
130 mm 20 mm 33 mm

Zména zdvihu

Pozor — Pouzivejte pouze oleje Fox Suspension Fluid a Fox Float Fluid Zdvih vidlice Fox mize byt snizen ¢i
zvySen pfeorganizovanim tzv. travel spacers.Po zméné zdvihu zkontrolujte funkci vidlice diive, nez vyjedete. Jestlize
by vidlice vykazovala jakékoli znamky vile, nebo znamky nefunkénosti, piekontrolujte nastaveni travel spacers.

TALAS — nastaveni zdvihu vidlice

SniZeni zdvihu Otocte koleckem ( po sméru hodinovych ruéiek ) pro snizeni zdvihu vidlice. Kazdé cvaknuti
odpovida zméné¢ zdvihu o 3mm. Nastavte vidlici na Vami pozadovany zdvih, stlacte vidlici doli a podrzte dole
nékolik sekund. Nasledné nékolikrat vidlici stlacte a uvolnéte. Nyni by méla byt nastavena na kratsi zdvih.

Zvyseni zdvihu Otocte koleckem ( proti sméru hodinovych ruciéek ) pro zvySeni zdvihu vidlice. Nastavte vidlici na
Vami pozadovany zdvih a odleh¢ete vidlici. Nyni by méla byt nastavena na delsi zdvih.

VANILLA - zména zdvihu vidlice

Krok 1. OdSroubujte horni matici z levé nohy za pouziti 26mm kli¢e. Na modelu R odsroubujte vrchni matici z pravé
nohy za pouziti 26mm klice. Na modelech RL a RLC je zapotiebi nejdiive odstranit koleCka pro nastaveni odskoku,
komprese a blokovani. OdSroubujte Sroub drzici Cervené koleCko za pomoci 2mm imbusového kli¢e. Povolte tfi
Sroubky na pacce blokovani pomoci 1,5mm imbusového klice. Pozor abyste neztratili 3 kulicky, umisténé zespod
blokovaci packy. Na modelu RLC odstraiite modré kole¢ko komprese a zkontrolujte zda kulicka s pruzinkou,
umisténé pod nim, jsou v otvoru a spravné umisténé. Odsroubujte matici pomoci 26mm klice.

Krok 2. Stlacte pomalu vidlici a zkontrolujte na jaky zdvih je nastavena. Vidlice Fox Vanilla miize byt nastavena na
zdvih 100mm nebo 130mm za pomoci travel spacers a jejich nastaveni ( viz. str. 13 v anglickém manualu ).
Nainstalujte travel spacers dle pozadovaného zdvihu na pravé strané mezi pruzinu a horni matici ( viz. obrazek str.
13 v anglickém manualu ). ZaSroubujte horni matici na 165 in-lbs. Nainstalujte spravné kolec¢ko komprese, packu
blokovani a kolecko odskoku. Zkontrolujte, zda jsou v§echny kuli¢ky spravné umistény.



Krok 3. Odsroubujte matici zespod levé nohy za pouziti 10mm kli¢e. Odstraite plastovou podlozku. Za pouziti
gumové palicky lehce klepnéte do vycnivajiciho Sroubu plunger shaft tak, aby doslo k jeho zasunuti do nohy vidlice.
Vypust'te olej. Ujistéte se, Ze jste vypustili veskery olej.

Krok 4. Vyjméte plunger shaft. Nainstalujte travel spacers dle pozadovaného zdvihu ( viz. obrazek str. 13 v
anglickém manualu ).

Krok 5. Vlozte plunger shaft zpét do levé nohy, nainstalujte plastovou podlozku a matici. Dotahnéte na 50 in—Ibs.
Krok 6. Nalijte 30cc Fox Suspension Fluid ze shora do levé nohy.

Krok 7. Zasroubujte horni matici na 165 in-Ibs.
FLOAT - zména zdvihu vidlice

Krok 1. Odsroubujte modrou Cepicku z levé nohy. Vypust'te veskery vzduch. Odsroubujte matici za pouziti 26mm
klice.

Krok 2. Odsroubujte matici zespod levé nohy za pouziti 10mm klice. Odstraiite plastovou podlozku. Za pouziti
gumove¢ palicky lehce klepnéte do vycnivajiciho Sroubu air piston tak, aby doslo k jeho zasunuti do nohy vidlice.
Vypust'te olej.

Krok 3. Stlacte vidlici jak je to jen mozné. Air piston by méla byt cca 1cm nad hornim koncem levé nohy. Vyjméte
air piston. Pokud je to nutné, lze si pomoci malym $roubovakem a air piston vytlacit spodem skrz otvor.

Krok 4. Vidlice Fox Float mize byt nastavena pouze na zdvihy 80 mm, 100mm a 130mm. Podle pozadovaného
zdvihu pfidejte, nebo vyjméte travel spacer. Travel spacer patii mezi pruzinu a horni drzik pruziny, ( viz. obrazek
str. 11 anglicky manual ).

Krok 5. Namazte o-krouzek na air piston pomoci Fox Float Fluid a vlozte air piston zpét do levé nohy tak, aby bylo
mozné doplnit olej spodnim otvorem.

Krok 6. Obrat'te vidlici a nalijte 30cc Fox Suspension Fluid spodnim otvorem.
Krok 7. Zatladte air piston nadoraz, nainstalujte plastovou podlozku a matici. Dotahnéte na 50 in—Ibs.
Krok 8. Obrat’te vidlici zpét a nalijte Scc Fox Float Fluid nahoru na air piston.

Krok 9. NamaZte o-krouzek na vrchni matici, nainstalujte a dotdhnéte na 165 in-lbs. Krok 10. Nafouknéte
vzduchovou komoru a nainstalujte modrou ¢epicku.

Tésnici a pénové krouzky

Vidlice Fox ma tésnici systém designovany k ochrané vidlice za jakychkoliv klimatickych podminkéch. Je sloZzen ze
dvou ¢asti — vrchni gumové tésnéni je navrzeno tak, aby udrzelo necistoty venku a olej uvnitt vidlice. Pénové tésnéni
umisténé pod gumovym je napusténé olejem a dopomaha mazani noh vidlice. Vidlice Fox jsou navrzeny tak, aby
vyzadovaly co nejmensi udrzbu, pfesto pravidelna kontrola a ¢isténi t€snéni je nutné.

Krok 1. Okolo gumového tésnéni jsou na horni Casti noh vidlice malé zafezy. Pomoci malého Sroubovaku, ktery
zasunete do zafezi, postupné a opatrné vyjméte gumové tésnéni.

Krok 2. Odstraiite veskeré necistoty pod t€snénim, utiete prebytecny olej.

Krok 3. Zkontrolujte, zda pénové tésnéni je Cisté a nasaklé olejem. Podle potieby pouzijte trochu Fox Suspension
Fluid.

Krok 4. Zatlacte gumové tésnéni zpét. Zkontrolujte, zda je tésnéni na vSech mistech spravné umisténo a sedi.

Fox Racing Shox Servis Center — Cyklogvec Pisek, Harantova 1317, tel. servis: 382 221 175,
tel. info: 382 206 440 — info., e-mail: obchod@cyklosvec.cz



